
 

 

Kurs berufsbegleitend - Termin-/Themenplan 2026 
 
Januar  
09. Januar  Prüfungstraining/Mind Mapping Pharmakologie 
10. Januar  09   Respirationssystem Teil 1  
23. Januar  Praktika 09 - Untersuchung Atmungsorgane  
24. Januar  09   Respirationssystem Teil 2  
28. Januar  Tutoring/Lerncoaching Fachthema 09 
 
Februar  
13. Februar  Prüfungstraining/Mind Mapping Respirationssystem 
14. Februar  03   Haut, Sinnesorgane Teil 1   
18. Februar  Basiswissen Naturheilkunde/Praxistätigkeit  
27. Februar  Praktika 03 - Inspektion, Befunderhebung Haut, Untersuchung  
28. Februar  03   Haut, Sinnesorgane Teil 2   
 
März  
04. März Tutoring/Lerncoaching Fachthema 03  
13. März  Prüfungstraining/Mind Mapping Haut, Sinnesorgane 
14. März  07   Urogenitalsystem Teil 1  
18. März  Praktika Untersuchungsmethodik nach HKF-Schema   
27. März Praktika 07 - Untersuchung Urogenitalorgane  
28. März 07   Urogenitalsystem Teil 2  
 
April  
01. April Tutoring/Lerncoaching Fachthema 07 
10. April  Prüfungstraining/Mind Mapping Urogenitalsystem  
11. April  16   Infektionslehre, Infektionskrankheiten Teil 1  
15. April Basiswissen Naturheilkunde/Praxistätigkeit 
24. April Praktika 16 - Inspektion/klinischer Befund HKF-Schema  
25. April  16   Infektionskrankheiten, IfSG Teil 2  
 
Mai  
06. Mai Tutoring/Lerncoaching Fachthema 16 
08. Mai  Prüfungstraining/Mind Mapping Infektionskrankheiten 
09. Mai  10   Herz-Kreislauf-System Teil 1  
22. Mai Praktika 10 - Untersuchung Herz-Kreislauf-System  
23. Mai  10   Herz-Kreislauf-System Teil 2  
 
Juni  
03. Juni Tutoring/Lerncoaching Fachthema 10 
05. Juni  Prüfungstraining/Mind Mapping Herz-Kreislauf-System 
06. Juni 20 - Repetitorium Prüfungsrelevanz Themen 09, 03, 07 
17. Juni Praktika Untersuchungsmethodik nach HKF-Schema   
19. Juni Praktika 20 - Überblick Schema Untersuchung gesamt   
20. Juni  20 - Repetitorium Prüfungsrelevanz Themen 16, 10 
 
 
 
 
 



 

 
August  
15. August 19   Differentialdiagnose Teil 1 
19. August Basiswissen Naturheilkunde/Praxistätigkeit  
28. August Praktika 19 - differentialdiagnostische Fallbeispiele 
29. August  19   Differentialdiagnose Teil 2 
 
September  
02. September Tutoring/Lerncoaching Fachthema 19 
11. September  Prüfungstraining/Mind Mapping Differentialdiagnose 
12. September  12   Labor, Stoffwechsel Teil 1 
16. September Untersuchungsmethodik nach HKF-Schema   
25. September  Praktika 12 - Untersuchung Stoffwechselerkrankungen 
26. September  12   Labor, Stoffwechsel Teil 2  
 
Oktober  
07. Oktober  Tutoring/Lerncoaching Fachthema 12 
09. Oktober  Prüfungstraining/Mind Mapping Labor, Stoffwechsel 
10. Oktober  13   Notfallmedizin, Erste Hilfe Teil 1 + praktischem Teil  
24. Oktober  13   Notfallmedizin, Erste Hilfe Teil 2 
 
November  
04. November    Tutoring/Lerncoaching Fachthema 13 
06. November  Prüfungstraining/Mind Mapping Notfallmedizin 
07. November  14   Hygiene, Injektionslehre Teil 1 
11. November - Basiswissen Naturheilkunde/Praxistätigkeit  
20. November  Praktika 14 - Hygieneplan HP-Praxis 
21. November  14   Injektionslehre Teil 2 
 
Dezember  
02. Dezember Tutoring/Lerncoaching Fachthema 14 
04. Dezember  Prüfungstraining/Mind Mapping Hygiene, Injektionslehre 
05. Dezember  20   Repetitorium Prüfungsrelevanz Fachthemen 12, 13, 14 
 
Praxistage 2026: 29. Juni bis 01. Juli 
  14. bis 16. Dezember   
 
___________________________________________________________________________________ 
 
Seminarzeiten:  
Theorie samstags    9:00 bis 14:30 Uhr  
Praktika, Prüfungstraining   17:00 bis 21:30 Uhr  
Untersuchungsmethodik HKF-Schema  17:00 bis 21:30 Uhr  
Tutoring/Lerncoaching   17:00 bis 20:00 Uhr  
Basiswissen Praxis/Naturheilkunde  17:00 bis 20:00 Uhr  
Praxistage     9:00 bis 12:30 Uhr/14:00 bis 17:00 Uhr 


